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ＮＰＯ法人町田演劇鑑賞会 第１８回 まちカフェ！企画 

✖ 町田演劇鑑賞会＝   
 

日 時：２０２４年１２月１日（日）１３：３０～１５：３０ 
場 所：サンライズビル２階 
     町田市原町田３丁目２-３ 
    （文学館通りBOOKOFF SUPER BAZAAR 町田中央通り店向かい） 
参加費：無料 
募集人数：２０名（先着順受付、定員になり次第締切） 
服装持ち物など：動きやすい服装・靴でご参加下さい。 

水分補給の水筒などご持参ください。 
申し込み：ＮＰＯ法人町田演劇鑑賞会事務局まで 

メール（info@machida-enkan.jp) 
またはＦａｘ（０４２-８５１-７９７９）で 
氏名、年齢、連絡先（メールアドレス、携帯電話番号等）を明記してお送りください。 

主催：ＮＰＯ法人町田演劇鑑賞会     協力：劇団銅鑼、サンライズビル 
お問合せ：ＮＰＯ法人町田演劇鑑賞会 042-726-9325 

 

講師：柴田愛奈（しばた あいな）さん 
劇団銅鑼に所属する俳優。中学校・高校や特別支援学校

での部活指導、介護職員初任者研修における職業訓練講座
（演劇コミュニケーション講座）、若年無業者など一般に
向けてのワークショップのファシリテーターを務める。 
まちカフェ！では２０２２年に引き続き２回目のワー

クショップになります。 
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参加無料 

∞ 

～演劇を通して心と身体を開放！ 
 

workshop 
劇団から講師をお招きし、心と身体を 
開放するワークショップを開催します。 
簡単なゲーム、少人数での即興劇など。 
体を動かしたり、声を出したり、いつも 
と違う自分に出逢えるかもしれません！ 

無限大 

無限大 


